
در قرآن کریم های شیطان( وسوسه) گامعدم تبعیت از

!استدرمانبهتر از پیشگیری•

تهیه شده توسط الهه مالکی•

اتع الشبیططا لا تعداد  دفعات تکرار عبارت• طووا وُ در قرآن کریمانع تتببععووا 



 در قرآن  کریم  ۚیْطَانِ وَلََ تتََّبعِوُا خُطُوَاتِ الشَّ آیات •

سوره بقره ۱۶۸آیه -۱•

سوره بقره ۲۴۸آیه –۲•

سوره انعام ۱۴۲آیه -۳•

سوره نور ۳۱آیه ۴•



سوره بقره۱۶۸آیه -۱

بهره  بردن از نعمت هاى پاك وحلالع سفارش :موضوع آیه •

از آنچه در زمين، حلال و پاكيزه است، بخوريد و! اى مردم

استى به ر. شيطان، پيروى نكنيد( وسوسه انگيز)از گام هاى 

.كه او دشمن آشكار شماست

ا ای۱• ا فعي الط مب ا النباسو كولووا مع لط طایعبًطاأایُّها لاا رط ع حا

اتع الشبیططا وا ۲• طووا وُ بعین  إعنبهو لاكومط عادوو  انع ۚلا تاتببععووا  مو
•



نکات و واژگان مهم آیه•

حل به معنى باز كردن است حلال چيزى است كه از ممنوعيت باز شده : حلال•

.تصرف و خوردن آن جايز است بر خلاف حرام كه محدود و ممنوع است

بر )اصل آن طيب . كه حواس از آن لذت مى برد. دلچسب و طبع پسند: طيب•

.به معنى دلچسبى و طبع پسندى است( وزن قيف

بر وزن )فاصله ميان دو قدم در راه رفتن و ( بر وزن خمره)خطوه : خطوات•

بر)و در دوم ( بضم خاء و طاء)يك قدم برداشتن، جمع آن در اول خطوات ( بهره

.پيروى از خطوات شيطان، تبعيت از وسوسه هاى اوست. است( وزن ضربات



پیام ها و آموزه های هدایتی و تربیتی آیه 

بايد از همان قدم اوّل مواظبت . شيطان، انسان را قدم به قدم منحرف مى كند-۱

«خُطُواتِ الشَّيْطانِ ». كرد

«خُطُواتِ ». شيطان براى انحراف مردم، از راههاى گوناگونى وارد مى شود-۲•

وادار نمودن مردم به استفاده از حرام ها و بازداشتن آنان از نعمت هاى حلال، -۳•

ا ... كُلُوا ». نمونه ای از دشمنى آشكار شيطان است نَّهُ لَكُمْ عَدُوٌّ إِ ... حَلالًا طَيِّبا

«مُبِين  



سوره بقره ۲۰۸آیه -۲

لزمه ی ایمان  اطاعت از ُداوند  وعدم پیروی  از شیطان:موضوع آیه•

سليم و ت)همگى در صلح و آشتى درآئيد ! اى كسانى كه ايمان آورده ايد

ن و گام هاى شيطان را پيروى نكنيد كه او دشم( مطلق خداوند شويد

.آشكار شماست

نو ی• ینا آما ا البذع وا ا أایُّها

لطمع كا • ً لووا فعي السع وُ افب ًط ادط

طووا • وُ لا اتتببععووا  یططاانع ۚوا اتع الشب

بعین  إعنبهو لاكومط عادوو  مو •



نکات و واژگان مهم آیه 

.تسليم شدن به فرمان خدا: السلم•

(.قاموس قرآن)« جمعه: كف الشيء»جميع، همگى : كافه•

[۱](.168/ بقره)وسوسه ها، قدمها، مفرد آن خطوه است : خطوات•

https://wiki.ahlolbait.com/%D8%A2%DB%8C%D9%87_208_%D8%B3%D9%88%D8%B1%D9%87_%D8%A8%D9%82%D8%B1%D9%87


آیهپیام ها  و آموزه های هدایتی و تربیتی

نسان وسوسه هاى شيطان، انسان را مجبور به گناه نمى كند، بلكه ا-۱•

قدرت مقابله با شيطان را دارد و به همين دليل از اطاعت او نهى

«لً تتََّبعِوُا». شده است

«خُطُواتِ ». شيطان، گام به گام انسان را منحرف مى كند-۲•

«خُطُواتِ ». راههاى منحرف كردن شيطان، بسيار است-۳•

ز، شيطان، دشمن صلح و وحدت است وهمه ى نداهاى تفرقه انگي-۴•

بلندگوهاى شيطانى هستند



سوره انعام ۱۴۲آیه -۳•

ز آنچه ا. و از بعضی چهارپايان استفاده باربری و سواری کنيد•

و روزی شما کرده بخوريد و از پی اغوای شيطان نرويد، که ا

.شما را دشمنی آشکار است

ا ۚ كولوو شط فارط ولا ًط وا مو انطعاامع حا منا الط قاكومو وا زا ا را مب و ا مع لا  اللَّب تاتببععووا وا

یططاانع ۚ  اتع الشب طووا بعین  إعنبهو لاكومط عادوو  وُ  مو

رابطه ُوردنی ها و  تبعیت از گام های شیطان :موضوع آیه •



:نکات و واژگان مهم آیه 

م اس. شتر بار بردار: حموله. برداشتن بار و بار: حمل: حمولة•

د احتمال دار(. مجمع البيان)از لفظ خود مفرد ندارد . جمع است

مثل شتر. مراد حيوانات بزرگ باشد كه قدرت حمل بار دارد

فاصله ميان دو پا در راه رفتن و(. به ضم خاء)خطوه : خطوات•

راد جمع آن خطوات، م. به فتح اول، يك دفعه گام برداشتن است

[۱].از آن وساوس شيطان است



آیه پیام  ها وآموزه های هدایتی و تربیتی

«   تتََّبعِوُاوَ لً... كُلوُا ». نسبت به خوردنى ها بايد مواظب باشيم-۱•

چنانكه اوّلين اهرم شيطان براى گمراه كردن حضرت آدم، غذا

.بود

ا كُلوُا مِ ». سر سفره ى خداوند، از دشمن او پيروى نكنيم-۲ مَّ

ُ وَ لً تتََّبعِوُا خُطُواتِ الشَّ  «يْطانِ رَزَقكَُمُ اللََّّ

واتِ خُطُ ». سياست شيطان، انحراف تدريجى است، نه دفعى-۳•

«الشَّيْطانِ 



سوره نور۲۱آیه -۴

نووا ي• ینا آما ا البذع ا أایُّها اتع الشب اَ طووا وُ ایططاانع ۚلا تاتببععووا  طووا وُ نط یاتببععط  ما تع الشبیططاانع وا

لا  لاوط نطكارع ۚ وا الطمو شااءع وا رو بعالطفاحط توهو ما فاإعنبهو یاأطمو ما حط را ع عالایطكومط وا لو اللَّب نط أاحا  فاضط نطكومط مع كاىٰ مع دٍ ا زا

و  اللَّب نط یاشااءو ۗ وا ًي ما كع ا یوزا نب اللَّب كع
لاٰ یع  عالعیم  أابادطا وا  سامع

به قدم ای کسانی که ايمان آورده ايد، زنهار پيروی شيطان مکنيد، که هر کس قدم•

دا از پی شيطان رفت او به کار زشت منکر وامی دارد، و اگر فضل و رحمت خ

ن خدا پاک و پاکيزه نشدی، ليک( از گناه و زشتی)شامل شما نبود احدی از شما 

.هر کس را می خواهد منزه و پاک می گرداند، و خدا شنوا و داناست

گام های شیطان: موضوع آیه•



نکات و واژگان مهم آیه

زكاة در اصل به معنى نموّ و زيادت است به معنى: زكى•

.پاكى و مدح نيز آيد مراد از آن در اينجا پاكى است

گام و قدم، خطوات جمع آنست ناگفته نماند: خطوة: ُطوات

قدم خطوه فاصله دو قدم در راه رفتن و به فتح اول يك دفعه

.برداشتن است، منظور از آن وساوس شيطانى است



پیام ها و آموزه های هدایتی و تربیتی آیه

ور گناه شيطان به انسان دست. شيطان، با نماز در تضادّ است-۱

امّا نماز انسان را از )« نْكَرِ فإَنَِّهُ يأَمُْرُ باِلْفحَْشاءِ وَ الْمُ »مى دهد، 

.  ..حْشاءِ وَ الْمُنْكَرِ إِنَّ الصَّلاةَ تنَْهى  عَنِ الْفَ . گناه باز مى دارد

«1»)

منابع 

تفسير نور

تفسير  نور الثقلين



ساله حافظ کل قرآن  کریم ۱۴الهه مالکی :گرد آورنده
حجت الاسلام استاد علی رجبی: استاد راهنما

۱۴۰۱کلاس تفسیر آنلاین سال 
تهران(ع)موسسه قرآن و عترت امام رضا


